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Az aldbbiakban Osszefoglaljuk azokat a legfontosabb munkavédelmi ismereteket, amelyek betartdsa
biztositja, hogy a tanulmanyai sordn eleget tehessen az alapvet6 biztonsagi kbvetelményeknek és
ezzel a sajat és hallgatotarsai egészségét és biztonsagat képes legyen megvédeni.

Tilos minden olyan magatartas, amely a jelen tajékoztatdoban foglaltak, valamint az Egyetem
Tlizvédelmi Szabalyzatanak-és Munkavédelmi Szabalyzatanak el6irasaival ellentétesek.

A tajékoztatdban foglaltak betartasaért valamennyi hallgaté felelds.
A tdjékoztaté ismerete nem helyettesiti a munka- és tlizvédelmi jogszabdlyok és az egyetemi
szabdlyzatok ismeretét.

A HALLGATO ALAPVETO KOTELEZETTSEGEI:

A hallgatd koteles az elGirt helyen és id6ben oktatasra, tanuldsra képes allapotban megjelenni, azaz
rendelkezik a t6le elvarhaté helyzetfelismer6 képességgel, nem allhat alkohol, egyéb kabité hatdsu
szerek hatasa alatt és alkalmasnak kell lennie a k6z6sségben a hallgatéi kotelezettségek ellatasara.

A hallgatd az egyetemi terileteken, gyakorlati oktatasi terileteken, a kollégiumokban tartézkodva
masok egészségét és testi épségét, az egyetem vagyondt és a személyek magdntulajdonat nem
veszélyeztetheti, kérnyezetszennyezést vagy kornyezetkarositast nem kovethet el.

A hallgaté hallgatoi tevékenysége soran koteles a munkavédelmi elGirdsokat betartani, az Egyetem
teriiletén a rendet, fegyelmet és tisztasagot megtartani.

A hallgaté koteles veszélyt, illetve minden olyan koérilményt, amely masokra veszélyt jelenthet, a t6le
elvarhaté moddon megsziintetni, és azonnal jelenteni oktatéjanak, vagy az egyetem barmely
dolgozdjanak. Kozvetlen élet-vagy sulyos veszély észlelésénél a tevékenységet haladéktalanul
abbahagyni és a veszélyre a kornyezetében tartdézkoddk figyelmét felhivni;

A hallgatd koteles a rendelkezésére bocsatott oktatdsi- és munkaeszkdzok biztonsagos allapotardl
meggy6z8dni, azt rendeltetésének megfelel6en és az oktatd utasitasai szerint hasznalni, az esetleges
hibat az oktaté felé azonnal jelezni.

A hallgato koteles az egyetem laboratériumainak, oktatd termeinek, helyiségeinek haszndlati rendjét
betartani.

Az intézmények teriletére |6fegyvert, robbandszert, fegyvernek minGsilé targyat, kabitdszert és
egyéb tudatmaddositd szert behozni, hasznalni és értékesiteni tilos!

A hulladékot a rendelkezésre allé hulladékgydjt6knek megfelelen szelektiven kell elhelyezni.
EPULETHASZNALATI SZABALYOK
Valamennyi épllet, helyiség kizarélag eredeti rendeltetésének megfelel6en hasznalhato.

Az emeletek kozotti kozlekedés soran a korlat kapaszkoddéjat, lehet6leg mindig hasznaljuk, ezzel a
Iépcsbn torténd megbotlas kockazatat csokkentjiik.

Az el6addotermekben — kllénésen, ahol a padozat faval burkolt — gondoljunk arra, hogy a lépcsék
szélei a fa boritas erezetei miatt 6sszefolynak, nem jél lathatdak, kozlekedjen ezeken a teriileteken is
figyelmesen.

A kozleked6 utakon szétfolyt, 6sszetort anyagokat a szennyezddést okozonak fel kell takaritani. A
botlds, csuszas okozta balesetek elkeriilése érdekében csak megfelel§ allapotu labbelit szabad
hordani.
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KOZLEKEDES SZABALYOK
Az egyetem teriiletén a KRESZ szabalyai érvényesek.
Az Egyetem teriletén gépkocsival maximalisan 20 km/h sebességgel szabad kozlekedni.

Az egyetem teriiletén, az éplletekben tilos gorkorcsolydval és gordeszkaval kézlekedni!

Az egyetem éplileteit megkodzeliteni, kozottik kozlekedni az e célra kiépitett, gyalogos
kozlekedésre kialakitott utakon szabad.

A kerékpdrokat és a motorokat a kijelolt 6rz6kben kell elhelyezni, az épliletekbe bevinni tilos!
A kozlekedd utakat lesz(ikiteni, eltorlaszolni, lezarni nem lehet.

A kozlekedd utakon szétfolyt, 6sszetort anyagokat a szennyez&dést okozdnak fel kell takaritani. A
botlas, cslszds okozta balesetek elkeriilése érdekében csak megfelel6 dllapotu ldbbelit szabad
hordani.

Lépcsén, lejtén, felmosott és nedves allapotban 1évé padozaton kell6 figyelemmel kell kdzlekedni.

Az emeletek kozotti kozlekedés soran a korlat kapaszkoddjat, lehet6leg mindig hasznaljuk, ezzel a
l[épcs6n torténé megbotlds kockazatat csokkentjiik. A nagy el6addtermekben — kiilonosen, ahol a
padozat faval burkolt — gondoljunk arra, hogy a lépcs6k szélei a fa boritds erezetei miatt
osszefolynak, nem jol lathatdak.

DOHANYZAS

Az Egyetem teriletein, gyakorlati oktatasi tertileteken, beleértve a parkoldkat, szabadterileteket is —
a dohdnyzasra kijel6lt helyek kivételével — dohanyozni tilos!

Dohanyozni csak az arra az aldbbi tablaval, illet6leg piktogrammal megjelolt, csikkgydjtével ellatott
teriileten szabad.

Eg6 dohanynemdit, gyufat, cigarettacsikket hulladékgytijtébe dobni TILOS, ez kizarélag csikkgy(ijtében
helyezhet6 el, eloltas utan.

EgS dohanynemlit, gyufat és egyéb gyuijtéforrast tilos olyan helyre tenni, illetve ott eldobni, ahol az
tlizet vagy robbanast okozhat.

TA.O8 A DOMANYZAS DOMANYZASRA KIJELOLT MELY

o -

MENEKULESI UTAK
Az Egyetem éplileteiben a menekiilési utak, vészkijaratok jelz6tablakkal vannak jel6lve.

A hallgaténak tdjékozodni kell az oktatasi hely (el6addk, tantermek, laboratoriumok,
mhelyek, stb.) biztonsagi kialakitasardl, igy a menekilés utra, a tlzoltd készllékre, az
esGsegély felszerelésre, a vészzuhanyra, kézmosasi helyre vonatkozdan.

Ismerje meg a tan-, egyéb oktatéterek kornyezetét, azoknak a kijaratoknak, vészkijaratoknak
elhelyezkedését, amelyek az On tartézkodasi helyérél a legrévidebb dton
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AZ ELEKTROMOS BERENDEZESEKRE VONATKOZO LEGFONTOSABB ELOIRASOK.
Lathatéan hibas, torott, horpadt, vagy barkacsolt elektromos berendezést, késziiléket ne hasznaljunk.

Elektromos eszkdz kilsé burkolatanak sériilése — torés, repedés — a "kettds szigetelés" védelmi
rendszer megszlinését, aramités veszélyét jelenti. Ha egy elektromos késziilék csatlakozd vezetéke
repedt; toredezett a gumi vagy a mlianyag szigetelése, a késziiléket ne hasznaljuk.

Vezetékhosszabbitast hazilag barkdcsolt médon ne készitslink és ne hasznaljunk. Sériilt szigetelés(
(szigetelGszalaggal javitott) elektromos vezeték haszndlata életveszélyes!

Ne tartsuk a keziinkben fesziiltség alatti kdbelt, ne akasszuk, ne tekerjik magunkra a hosszabbitét.
Ne hasznaljunk hosszabbitdt, kabeldobot feltekerve.

A villamos darammal m(ikodé berendezéseket, gépeket csak szdraz kézzel, eszkdzzel szabad érinteni.
Villamos gépek és késziilékek kezelésekor csak a kezelésre szolgald részeket szabad megérinteni.

A vezetékek, hosszabbitdk elvezetésénél figyelni kell arra, hogy azokat ne vezessik kozleked6kon,
vagy munkavégzési helyeken keresztiil, amennyiben ez elkeriilhetetlen, erre a célra rendszeresitett, a
vezetéket, mechanikai sériilés elleni védelmet biztositd, botlasveszélyt nem jelentd burkolattal kell
ellatni.

Az elektromos késziilékeket, vezetékeket, csatlakozdkat, kapcsoldkat, elosztdkat, biztositékokat
melegedés, flistolés, sériilés esetén a haldzatrdl azonnal le kell valasztani.
Hibas elektromos eszkdz javitdsat csak villanyszerel§ szakember végezheti!

Aramiitott sériiltet minden esetben kérhazba kell szallitatni, akkor is, ha az dramiitott azt mondja ,,jol
van, j6l érzi magat”!!!

GYAKORLATI OKTATAS, KEPZES ALTALANOS MUNKAVEDELMI KOVETELMENYEI
A hallgaté

- az oktatas, illetve gyakorlati képzés alatt a hallgatd csak azt a feladatot végezheti el, amivel a
jelen 1évé oktatdja megbizta, és rendelkezik a megfelel6 szakmai és munkavédelmi ismeretekkel
a tevékenység ellatdsdhoz;

- az oktatas soran nem végezhet olyan tevékenységet, amelyre az oktatd, vagy a gyakorlatvezetd
nem adott utasitast, vagy megbizast;

- koteles munkavédelmi ismereteket elsajatitani, a gyakorlati tevékenységét a szakmai és a helyi
utasitdsok, valamint a munkavédelmi szabalyok szerint végezni, azzal sajat maga és mas személy
egészségét és testi épségét ne veszélyeztesse;

- munkaeszkozt, gépet, berendezést nem kezelhet, illetve ezen nem dolgozhat, feligyelet nélkdl
munkat nem végezhet, vegyszert, veszélyes anyagot felligyelet nélkil nem hasznalhat;

- gyakorlati foglalkozasok idején zart, hosszu ujju, hosszu szaru ruhdzatban, cipében jelenjenek
meg, gy(r(t, karkotGt, nyaklancot nem viselhet, hosszu hajat 6ssze kell fogni, illetve be kell fedni
a balesetek elkeriilésének érdekében; a gyakorlatokon papucs, magas sarku cipd viselése
balesetveszélyes, tilos!
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GEPEK, BERENDEZESEK, MUNKAESZKOZOK KEZELESE, HASZNALATA
A hallgaté

- a gépeket, berendezéseket, munkaeszkozoket kizardlag az oktatéd
utasitasa szerint, az oktaté felligyelete alatt kezelheti;

- koteles az elméleti és gyakorlati oktatds sordn testi épségét nem
veszélyeztet6 Oltozéket (beleértve a labbelit), és a szamara biztositott,
el8irt egyéni védbeszkdzoket hasznalni, viselni;

- koteles meggy6z6dni a rendelkezésére bocsatott eszk6zok biztonsagos
allapotdrdl, azokat a rendeltetésiiknek megfelel6en hasznalni, és
tisztitasukrdl a téle elvarhaté médon gondoskodni;

- minden gépet a kezelési- karbantartdsi utasitasban leirtak alapjan hasznalhat

- balesetveszélyes, sérilt eszkdzzel, késziilékkel a hallgatok még kdzvetlen feligyelet mellett

sem végezhetnek munkat;

- tevékenységet csak olyan biztonsdgos mdszaki dllapotu géppel, berendezéssel,
munkaeszkodzzel szabad végezni, amely rendelkezik a biztonsagot szolgalé burkolatokkal,
szerelvényekkel, védelemmel, a kezel§ feliletein a feliratok jelzések jol egyértelmden

leolvashatdak.

- a munkaeszkozok, gépek, berendezések biztonsdgi berendezései, védb&burkolatai,

véddberendezések kiiktatasa, hatasossaganak kiiktatdsa tilos!

- mozgd gépbe, forgd alkatrészek, géprészek kdzé nyulni — még Gzemzavar elharitdsa céljabol

is — szigoruan tilos!

- veszély esetén a berendezésen taldlhatd piros vészeldllité gomb megnyomdsdval a

berendezés mikodését le kell allitani;
TEHEREMELES, ANYAGMOZGATAS SZABALYAI:

A teheremelésnél és a mozgatasanal a kézi tehermozgatas szabdlyai szerint kell eljarni (egyenes
gerinccel tortén6 emelés, nehéz teher esetén tébb munkavallalé egylittesen emelhet).

A teher megemelése elStt meg kell vizsgalni, hogy jelent-e baleseti veszélyt
* ateher mérete, sulya, formaja, stabilitasa
e azUtvonal botlasveszélye, mérete
* abefogado felilet teherbirdsa, mérete

— Az emelés fészabalyai:
1. sz. f6 szabaly
»Ha ugy gondolod, hogy nem vagy képes a teher mozgatasara, kérj segitséget
2. sz. f6 szabaly
»Mindig neked kell a terhet mozgatni, nem forditva!”
3. sz. f6 szabaly
,El6bb gondolkozz, utana cseleked;j!”

III

HELYES EMELESI TECHNIKA

1. allion a teher mellé kissé szétterpesztett labakkal;
helyezkedjen kiegyensulyozott  guggolé  helyzetbe;
egyenesitse ki a hatat, feszitse meg a hat- és hasizmokat;

2. emelje fel a terhet a Iabak kiegyenesitésével;

3. egyenesitse fel a fels6testét
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TEHER MEGFOGASA, SZALLITASA

Mérd fel a feladatot.

Testhelyzeted legyen kiegyensulyozott.
Kerild az el6rehaijlast.

Ne csavard el a torzsedet. — S
Mozgasod legyen sima és folyamatos. . Q
Mindig Idsd, hogy hova lépsz. ,,{\
Haszndlj kézi segédeszkozt, ahol lehet. 0% I T

Jobb hizni vagy tolni a terhet, mint vinni azt. o KR 6
Haszndld az egyéni véddeszkozt, ahol sziikséges.

WO NOULAWNRE

— Nagy tomegl terhek megemelése el6tt biztos alatdmasztasi helyzetbe kell a 1dbakat elhelyezni,

— Aterhet hlzza a testéhez a lehet6 legkdzelebb!

— A terhet biztonsidgosan (egész tenyérrel megmarkolva) kell megfogni. Ugyelni kell arra, hogy a
tehertdémeg kdzéppontja a lehetd legkozelebb legyen a testhez.

— Hosszu targyakat vallon, vagy haton szallitdsanal a targy elsé vége legalabb két méterrel a padozat
felett legyen és a szdllitott targy ne érjen szigeteletlen villamos vezetékekhez,

— A teher letevése el6tt mindig meg kell gy6z6dni arrdl, hogy az adott helyre biztonsagosan
letehet6-e (billenés, borulas, leesés)

VESZELYES ANYAGOK, KEVEREKEK FELHASZNALASA, LABORATORIUMI MUNKASZABALYOK

Veszélyes anyagot, keveréket kizarélag a termék cimkézésén, valamint a biztonsagi

adatlapjaban meghatdrozottak szerint, illet6leg az adott vegyi anyag veszélyességének @
figyelembe vételével szabad felhasznalni, tarolni. @
Az adott vegyi anyag veszélyességét piktogramok mutatjdk a kereskedelmi forgalomban @’s®

évS termék cimkézésén, illetve valamennyi veszélyes (vegyi) anyag/keverék biztonsagi
adatlapjaban.

Figyelmeztet6, ovintézkedésre vonatkozé mondatok:
»H” figyelmeztet6 mondat (pl. H222: Rendkiviil tlizveszélyes aeroszol), ,P” évintézkedésre
vonatkozd mondat (pl. P261 Kerilje a permet belélegzését)

A laboratériumban étel nem tarolhatd, ott étkezni, inni, dohdnyozni szigoruan tilos!

Laboratériumban egyediil tartézkodni, egyedil munkat végezni tilos! A laboratériumban kizardlag a
gyakorlatvezet6 felligyelete mellett szabad dolgozni.

A hallgatdk a laboratériumban csak a kijel6lt munkaval foglalkozhatnak, a targykortdl eltérg, egyéni
kisérletezés szigoruan tilos!

Az egészségkarosodas kivédésére alkalmas egyéni védbeszkozoket (védGszemiiveget, védGalarcot,
védGkesztyit, légzésvéddt, stb.) kell hasznalni, ne hasznaljon nyitott labbelit (sarut, szandalt)!

Tilos a mérgez6 hatasu, tiiz-, illetve robbandasveszélyes olddszerekben kezet, vagy ruhat mosni.
Veszélyes anyagot, csak az anyag hatdsanak ellenalld, jol zar6dd edényben szabad tarolni, veszélyes
anyagot tilos még atmenetileg is tarolni eredetileg élelmiszer, gydgyszer, kozmetikum, takarmany
csomagoldsara hasznalatos edényzetben (pl. dsvanyvizes-, idit6s palack, bef6ttes liveg, stb.).

A ruhazat zsebébe tilos barmilyen vegyi anyagot tenni, tartani.

Veszélyes anyagokkal végzett mivelet céljara hasznalt edényeket tilos evés, ivas vagy mosdas céljara
haszndlni, étkezésre szolgalé edényzetet tilos veszélyes anyagokkal végzett miiveletekhez
felhasznalni.

Be kell tartani az egy(tt tarolds mennyiségi és az egymdsra hatds szabalyait, olyan anyagok, amelyek
egymassal reakcidba Iéphetnek egylitt nem tarolhatoék.
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Tomény savat, lugot és egyéb mard, illetve mérgez6 anyagot, valamint bioldgiai mintat szajjal
pipettazni nem szabad, azok kizdrélag automata pipettakkal adagolhatok.

Tomény sav higitasanal a savat a mar el6re elkészitett olddszerbe kell 6nteni. Vizet tomény savba
Onteni szigoruan tilos!

A szétfolyt kiomlott vegyszer, kilirllt edény, hulladék felhalmozddds, az elhanyagolt, rossz
allapotban Iévé felszerelés, berendezési targy, jelenlétébdl szarmazhaté veszély forrasat meg kell
szuntetni.

Robbanas- és tlizveszélyes anyagok haszndlata kozben nyilt [dng a laboratdriumban nem éghet.
Ilyen anyagok hevitése csak elektromos melegitéssel vegyi flilkében térténhet.

Minden hallgatd koteles a gazégGk szakszer(i hasznalatat pontosan ismerni (a gaz és levegé
mennyiségének szabalyozasa, stb.). Meggyujtott langégst nem szabad felligyelet nélkil hagyni.

A kémcsoveket ujjal befogni nem szabad.

A csatornadba (lefolydba) csak artalmatlanitott folyadékot szabad onteni! A lefolydba
tlzveszélyes anyagot és mérgez6 anyagok oldatat tilos kionteni!

EGYENI VEDOESZKOZOK

Egyéni védGeszkoz az olyan eszkdz, amelyet azért visel vagy tart magdanal, hogy az a
munkavégzésbdl, a munkafolyamatbdl, illetve a technolégidbdl eredé kockazatokat
az egészséget nem veszélyezteté mértéklre csokkentse, vagy kizdrja, azaz megvédje
Ont.

Az az eszkdz minésil védbeszkdznek, amelyet erre feljogositott szervezet vizsgalt,
tanusitvanyaban foglaltak szerint rendelkezik a megadott védelmi képességekkel
(,minGsitett”), védGeszkozként csak a bevizsgalt és tanusitott eszkdz adhatd és
viselhetg!!!

A védelmi képességét vesztett (sérilt, hibds) védbeszkdz tovabb nem haszndlhatd, az azonnal
cserélendd.

BIZTONSAGI SZiN ES ALAKJELZESEK:

Tilt6 jel: veszélyes magatartast tilt, alakja kor, szine fehér, a
szélén piros szegéllyel, ferde piros athuzdssal, az
abra fekete.

szegéllyel, az abra fekete.

Felvilagosito jel: informaciét kozol alakja fekvé téglalap, szine zold,
fehér abraval vagy felirattal.

Veszélyre figyelmeztet6 | veszélyforrasra hivja fel a figyelmet, alakja, az
jel: alapjan allé haromszog, szine sdrga, a szélén fekete &

Rendelkezé jel: meghatdrozott magatartdst ir els, alakja kor, szine
kék, fehér dbraval.

rentoTLEnTo
MASINALATA
KOTELRXO
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A BALESET-BEJELENTESI KOTELEZETTSEG

Hallgatéi jogviszonyban a gyakorlati képzés sordn bekovetkezett baleset munkabalesetnek
(tovdbbiakban: hallgatéi munkabaleset) min6siil és a munkabalesettel azonos moddon kell
bejelenteni, kivizsgalni és nyilvantartani.

Hallgatdéi jogviszonyban nem a gyakorlati képzés soran (pl. egyetem teriiletén, egyetemi
tevékenységgel kapcsolatban, egyetemi rendezvényeken, testnevelésérakon, kollégiumban)
bekovetkezett baleset (tovabbiakban: hallgatdi baleset) nem tartozik az Mvt. hatdlya alda (nem
mindsil munkabalesetnek), ezért ezeket a baleseteket az egyetem nem koteles kivizsgalni.

Kivéve akkor, ha baleset bekovetkezéséért az egyetem, mint intézmény elhdrithatatlan felelGssége
megallapithatd.

A hallgaté az elméleti, vagy gyakorlati képzés soran bekovetkezett hallgatéi munkabalesetét,
sériilését vagy rosszullétét haladéktalanul kételes jelenteni az oktatéjanak. Ha ebben 6nhibajan kiviil
akadalyoztatva van, akkor a kérnyezetében lévé személyeknek kotelessége ezt megtenni.

Az Egyetem a hallgatéi munkabalesetet haladéktalanul kivizsgdlja és 3 munkanapon tuli
munkaképtelenséggel jard baleset kivizsgalas eredményét munkabaleseti jegyz6konyvben rogziti.

A hallgaté a hallgatéi balesetet, sériilést, esetleges mérgezést azonnal jelenteni kell az draadd
tanarnak, vagy kollégiumban a kollégiumi vezetének, illetve a kollégiumi portaszolgalatnak.

A hallgatéi balesetek tovabbjelentésre nem kotelezettek, de hasonlé balesetek megel&zése
érdekében az Egyetem sajat hataskorében ezeket is kivizsgalhatja.

Amennyiben a hallgatét nem az Egyetemhez tartozo teriileten végzett gyakorlati foglalkozdson éri
baleset, a kivizsgdlasi, bejelentési és nyilvantartasi kotelezettség az adott foglalkoztatd intézményt
terheli, az Egyetem (sulyos baleseteknél azonnali) értesitése mellett.

Hallgatoi teenddk baleset esetén:

- Asegitségnyujtds minden esetben hallgatoi és dllampolgari kotelesség.

- Ha sulyos baleset torténik a t6liink elvarhaté mdédon kell segitséget nydjtanunk bajbajutott
tarsunknak. Ertesitsik a mentSket 104, amennyiben sziikséges a tiizoltékat 105, vagy a
rendérséget a 107 telefonszamon. A telefonban mondjuk el mi tértént, pontosan hol tértént,
sajat neviinket elérhet6ségilinket. Ha van tudomasunk a bekodvetkezett baleset, rosszullét
koriilményeirdl, tdjékoztassuk errél a szakhatdsagokat. pl.: a beteg epilepszids, cukorbeteg,
tliz esetén tudunk bent maradt személyrél, gdzpalackrdl.

- Fontos, hogy ne keltslink panikot, ésszerlen logikusan cselekedjiink.

MEGFELELO KEPERNYOGS MUNKAHELY KIALAKITASA

Szamitégép haszndlatakor torekedjen az aldbbi ergondmia szempontok figyelembevételével
elhelyezni a képerny6t és csatlakozd eszkdzoket, illetve megfelel6en beallitani munkakornyezetét,
testhelyzetét.
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BOMBARIADO

Bombariadd esetén riasztds utdn azonnal el kell hagyni az éplletet csomagjaink, taskaink
hatrahagyasaval és a gyllekezési helyen kell tartézkodni tovabbi utasitdsig, az épiletekben az
ellendrzés ideje alatt a hatdsagi személyeken kiviil mas nem tartdézkodhat.
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